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Wir suchen dich

¢ Grundbauer/in EFZ
ab Sommer 2027
¢ Kaufmann / Kauffrau EFZ
ab Sommer 2028
¢ Baumaschinenmechaniker/in EFZ
ab Sommer 2028 &= &=

www.gstb.ch/lehrstellen [=]
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VVORWORT

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Langlauffreunde

Gerne darf ich mich als neue Sekretarin des NSCO vorstellen. Mit Langlauf habe ich
wahrend meiner Lehre angefangen. Schon bald merkte ich, dass mir dieser Sport
sehr geféllt. Die Ruhe und Schonheit der Winterlandschaft in Gadmen sowie die
korperliche Anstrengung passten genau zu mir. Seitdem trifft man mich haufig auf
der Loipe Gadmen. Die Freude am Langlauf haben auch meine beiden Kinder Janis
und Alina, welche in der Mini-JO und JO sind. Umso mehr freut es mich, in Zukunft
Teil des Vorstands zu sein und im Verein mitzuhelfen.

In dieser Ausgabe unserer Vereinszeitung blicken wir auf schone Erlebnisse, sportliche
Hohepunkte und gemeinsame Aktivitaten zurlick. Gleichzeitig schauen wir mit Vor-
freude auf die kommenden Monate und die nachste Langlaufsaison.

Ich danke allen, die sich mit viel Herzblut
fUr unseren Verein einsetzen, und win-
sche euch viel Freude beim Lesen dieser
Ausgabe.

Sportliche Grusse
Monika Ammann

MIKERCAIE'

K. Winterberger

i s Holzbau AG

Willigen, 3860 Meiringen
TELEFON 033 671 84 44 | WWW.DIEZIMMERELCH
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AUTOHILFE

STETTLER

Ei | o OF © Solothurn e Thun e Haslital

I

GARAGE STETTLER

Der richtige Ort fiir dein Auto

Autohilfe + Garage Stettler AG
www.stettler-gruppe.ch

STETTLER 29

stettler-gruppe.ch
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VORSTAND

Prasidium

Finanzen

Sekretariat

JO und Rennsport

Vizeprasidium

Loipe und Material

Anlasse

Fuchs Markus

= : Allmendstrasse 88, 3860 Meiringen
= : 079652 39 74

@ : markus.fuchs76@bluewin.ch

Kohler Manuela

= Aareschluchtstrasse 87s, 3860 Schattenhalb
= ;079 33833 26

@ : manuela.kohler@bluewin.ch

Ammann Monika

= : Stapfenweg 2, 3862 Innertkirchen
= :076 544 27 13

@ : monikataennler@gmx.ch

Wyss Reto

= : Steinmatteliweg 2, 3860 Meiringen
= :079 576 89 19

@ reto_wyss@hotmail.com

Reber Sven

= : MUhlefluhstrasse 8, 3860 Meiringen
= : 079 399 15 89

@: sven.reber@hotmail.com

Mentzner Fabian

= : Obersteinstrasse 12, 3860 Meiringen
= : 079 52579 85

@ : fabian.mentzner@hotmail.com

Haldi AG Malergeschaft
Lenggasse 22

3860 Meiringen
0339711553
haldi-ag.ch

MALEN
GIPSEN
RENOVIEREN
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Triftblick

BED & BREAKFAST

Wir empfehlen uns fiir:
Familienfeiern ¢ Firmenanlasse * Weihnachtsessen ¢ Apéros

Schweizer Spezialitaten « Wild aus eigener Jagd ¢« Polnische Spezialitaten

Unser gemiitliches Bistro bietet Platz fir bis zu 25 Personen.

076 666 80 53  www.triftblick.ch
Mdihlestalden 124, 3863 Gadmen-Nessental
Familie Tannler
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JAHRESBERICHT DES PRASIDENTEN

An der HV 2025 und 2026 habe ich die nachfolgende Folie gezeigt. Nach Jahren mit
einigen Grossprojekten wie dem Vereinsjubilaum, neues Loipenfahrzeug oder dem
Bau des neuen Loipenabschnitts haben wir bewusst einen Gang zuriickgeschaltet.
Nein, nicht dass jetzt der Stillstand oder der Verwaltungsmodus Ubernimmt, sondern
der Fokus wieder vermehrt auf die vermeintlich kleinen aber mindestens genau so
wichtigen Dinge gelegt werden kann. Wie zum Beispiel die JO und die neue Mini-JO
oder auch kleine und stetige Verbesserungen an der Loipe. Ich denke dies ist uns gut
gelungen und wir sind weiterhin mit einer motivierten Truppe unterwegs.

Gesunde
Finanzen

Emnintt in ‘Yorstand MECO

Hier ein chronologischer Ruckblick Uber das Vereinsjahr aus meiner Sicht:

An der Vorstandssitzung vom August 2025 haben wir beschlossen, dass wir ver-
suchen wollen, die Vielhelfer im Verein / Loipe entsprechend zu honorieren. Dazu
haben wir ein entsprechendes Reglement geschaffen und die jeweiligen Helferstun-
den aus der vergangenen Saison notiert. Ein gewisser Anteil ist dabei Frondienst und
wird nicht berticksichtigt. Wer eine gewisse Anzahl Helferstunden tberschreitet, dem
werden diese bei gewissen Leistungen angerechnet, wie zum Beispiel die Miete der
klassischen Ski fur die JO-Kinder, dem Trainingslager oder aber dem Loipenpass.
Natdrlich gibt es keine Barauszahlung &@. Die Umsetzung im ersten Jahr ist gut an-
gelaufen und soll im kommenden Winter weitergefihrt werden.

Wie schon im letzten Jahr erhielt der NSCO einen schénen Zustupf von Max Engel.
Max hat die Einnahmen aus «seiner» Festwirtschaft am Samstagsmart dem NSCO
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gespendet. Sagenhafte CHF 500.— wurden auf dem Vereinskonto gutgeschrieben.
Max, herzlichen Dank dafur!

Nach einem ruhigen Sommer war der erste offizielle Programmpunkt wie tblich der
Loipentag. Dieser fand am 1. November 2025 statt. Eine mittlerweile gut eingespielte
Truppe aus rund 20 Personen geben einen Tag lang vollgas, damit der Winter kom-
men kann. Nebst den Ublichen Arbeiten wie dem Ausstecken und Beschildern der
Loipe, dem Méahen oder Ausholzen oder der Reparatur von Briicken konnten wir auch
den Loipeneinstieg bei der Riglischiir optisch aufwerten (siehe Titelbild).
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Ein wichtiger und mittlerweile unverzicht-
barer Teil des Jahres ist die Vorstandsreise
in die Lenzerheide. Nebst dem Langlau-
fen auf Kunstschnee ist das gemeinsame
Erlebnis, das Diskutieren Uber NSCO-The-
men aber auch Uber ganz andere Dinge
wichtig und sehr forderlich fir den Zu-
sammenhalt im Vorstand.

Dass wir dann rund eine Woche spater in Gadmen bereits Saisonstart haben wiirden,
ahnten wir da noch nicht. Denn schon am 22. November 2025 konnten wir die Runde
in Obermaad 6ffnen.

Anfang Dezember konnten wir auch unsere Vakanz im Vorstand schliessen. Nach
dem Rucktritt von Ursi Fahner im Sekretariat konnten wir mit Monika Ammann aus
Innertkirchen eine begeisterte Langlauferin als Nachfolgerin gewinnen.

Am 13. Dezember 2025 organisierten wir wie in den letzten Jahren ein Rennen im
Rahmen der BOSV / SSM Trophy, dieses Mal in der klassischen Technik. Dank einigen
Schaufel- und Schneefrasarbeiten im Vorfeld konnten wir den rund 80 Teilnehmern
einen wurdigen Rahmen fur das erste Rennen bieten. Vom NSCO nahmen 12 Kinder
am Rennen teil.

A
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BESSER.
LEICHTE.
SCHNELL

DIE SPEEDMAX SERIE

Die neueste Generation der
erfolgreichen Speedmax Skiserie
wurde im Weltcup entwickelt

und flr Leistungssportler:innen
perfektioniert, die auf der Suche
nach federleichter Performance,
unschlagbarer Kraftiibertragung und
maximalem Speed sind.

SKIING IS NOT A LIFESTYLE. IT'S LIFE.
FISCHERSPORTS.COM - g
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Natdrlich nicht fehlen durfte auch dieses

Jahr der Schnupper- und Skitesttag vom

2. Januar 2026. Nebst dem JO-Schnup-
pertraining und dem Training fur die .
Minis waren unsere Vereinsmitglieder

mit Helfen in der Festwirschaft, Durch-

fahren von kurzen Schnupperkursen und

viel Fachsimpeln Ubers Langlaufen be-
schaftigt.
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Landgasthof

Tannlee

Innertkirchen-Wyler

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Familie Tannler-Emmenegger, Sustenstrasse 33, 3862 Innertkirchen-Wyler
+41 33 971 14 27, www.landgasthof-taennler.ch

Bahnhofstrasse 9
3860 Meiringen
0339721230

Ihr Fachpartner
www.otth.ch

fiir Baumaterialien
und Transporte.

I"

LEHMANN+BACHER
TREUHAND AG

BUCHFUHRUNG - WIRTSCHAFTSPRUFUNG
STEUER-, ABSCHLUSS- UND BETRIEBSBERATUNG

TREUHAND | SUISSE

> KONTAKT

Gemeindemattenstr. 2 - 3860 Meiringen Dorfstrasse 95 - 3818 Grindelwald

T 033 972 50 60 - meiringen(dlbtag.ch T 033 854 50 60 - grindelwald@lbtag.ch
> LBTAG.CH
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Am Clubrennen vom 7. Februar 2026 waren ganz viele blau oder hellblau gekleidete
Rennlaufer am Start. Es ist echt schdn, wie sich dieser Vereinsanlass in den letzten
Jahren entwickelt hat. Herzliche Gratulation den Clubmeistern bei den grossen Reto
Wyss und Anja Fuchs. Der Prasident war am Rennen fur das Tempo bis 500 Meter vor
dem Ziel verantwortlich, danach Gbernahm die jingere Generation &.
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lhr Partner flir:

Metzgerei
Partyservice
24h-Self-Service Brienz
Online-Shop
Festinfrastruktur-Vermietung

www.trauffer-spezialitaeten.ch
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Den Schlusspunkt des Vereinsjahres setzt jeweils die Teilnahme an der Delegiertenver-
sammlung von Loipen Schweiz. Diese fand Mitte Juni in Walchwil am Zugersee statt.
Eine 4er-Delegation des NSCO nahm die Reise mit dem Rennvelo auf sich. Das wie
gewohnt perfekte Zeitmanagement des Prasidenten (wir waren Uber eine Stunde zu
fruh da @) liess gar ein Erfrischungsbad um 08.00 Uhr im Zugersee zu. Die Hitze auf
der Ruckfahrt machte einigen doch sehr zu schaffen...

al

Ich finde, das Vereinsjahr 2025/26 darf als gelungen bezeichnet werden. Der Verein
ist finanziell gesund, die JO lebt, das Vereinsleben wird geférdert und die Loipe wird
stetig besser.

Loipe Gadmen war an 119 Tagen in Betrieb. Im Schweizweiten Loipenvergleich ist
dies ein top Wert! Ein herzliches Dankesch®n an unsere Loipenfahrer Kari Kihner und
Yanick Abplanalp fur die zauberhaften Spuren im Schnee.

Verdnderung im Vorstand
Ursi Wyss hat sich entschieden, ihr Amt im Vorstand auf diese HV niederzulegen.
Nach 24 Jahren im Vorstand wurde diesem Wunsch naturlich entsprochen.

24 Jahre Vorstandsarbeit — das ist eine sehr lange Zeit, Gberhaupt nicht selbstver-
standlich und verdient den grossten Respekt und Anerkennung. Die gute Nachricht
ist, dass Ursi bis auf weiteres ihnr Amt mit den Loipenpassen austbt, einfach ausserhalb
des Vorstandes. Dieser besteht somit neu aus sechs Mitgliedern.

Ursi, wusstest du, dass du mit- oder gar hauptverantwortlich bist, dass ich Prasident
beim NSCO geworden bin? Ich erinnere mich noch genau, dass du mir beim Ein-
steigen ins Auto nach einem Schnuppertag diesen «Floh» ins Ohr gesetzt hast. Im
darauffolgenden Herbst wurde ich dann zum Prasidenten gewahlt &.

&
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Ein Engagement der Alpen Energie Dorfgemeinde Meiringen

ZURICH

Generalagentur
Roger Teuscher
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«Ursi, ich danke dir von ganzem Herzen fir dein riesiges Engagement fir den NSCO
und die Loipe in Gadmen. Du bist ein ganz wichtiger Teil dieser NSCO-Familie und
wirst es auch nach deiner Vorstandszeit bleiben.»
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Herzlichen Dank
Herzlichen Dank an meine anderen Vorstandsgspandli. Reto, Sven, Fabi, Manuela

und Moni. Euer Engagement fir den NSCO, fir die Loipe Gadmen, firs Langlaufen,
ist tolll

Nicht vergessen mochte ich alle Helferinnen und Helfer, welche uns das ganze Jahr
Uber in unterschiedlichen Funktionen unterstitzen. Sei es beim Loipentag, beim
Schneeschaufeln, Mithilfe bei Rennen oder Anléssen etc. Ein grosser Dank gehort
auch dem JO-Leiterteam. Eure Arbeit ist das Fundament des zukinftigen NSCO. Ich
bin stolz, einen solchen Verein als Prasident leiten zu durfen.

Markus Fuchs
Prasident NSCO

Al

Z)Nsco 19 %’Haslital

Nordischer Skicob Oberbash . BDERNER OBERLAND



JAHRESBERICHT TECHNISCHER LEITER

Tatigkeiten JO und Rennlaufer

Bereits ist wieder ein Jahr vorbei und der ndchste Winter steht vor der Tir.

Die Vorbereitungen fir einen JO-Winter beginnen jeweils im Mai mit den ersten
Planungssitzungen. Die Planung der Rennen fir einen Winter ist jeweils eine span-
nende Aufgabe. Da sich die ganze Schweiz mit den Rennen aufeinander abstimmen
muss. Das Zeitfenster fir die internationalen, nationalen und kantonalen Rennen ist
jeweils von November bis Anfang April. Hier ein Beispiel vom Swiss-Ski Kalender fur
die Saison 26-27.

Wttkampfealender Langlaul 2026-27
e e

Zwischen all diesen Rennen haben wir jeweils die Aufgabe die BOSV/SSM Trophy zu
Planen. Die BOSV/SSM Trophy ist die Rennserie des Berner Oberlandischen Skiver-
bands und des Schneesports Mittellands. In dieser Rennserie starten die meisten Kin-
der von unserer JO. Auf dem Kalender von Swiss-Ski sind die lokalen Rennen wie der
CCE-Kandersteg nicht aufgefuhrt. Die BOSV/SSM Trophy besteht aus ca. 10 Rennen.

Renngeschehen Winter 25/26

Auch in diesem Jahr haben viele Kinder vom NSCO an den Rennen bei der BOSV/SSM
Trophy mitgemacht. Dabei konnten wir in verschiedenen Kategorien den Gesamtsieg
feiern was uns als NSCO naturlich besonders freut. Ebenfalls konnten wir uns in den
letzten Jahren in der Gesamtwertung der Trophy als Club nach vorne arbeiten. In
diesem Jahr waren wir auf dem 6. Platz von 21 Clubs.

&
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Unsere aktivste Athletin Anja Fuchs war das ganze Jahr fur den NSCO unterwegs. Sie
hat an diversen nationalen Rennen teilgenommen.

Hier die Resultate der nationalen Rennen. Dies ist nicht abschliessend da sie ebenfalls
an div. regionalen/kantonalen Rennen teilgenommen hat. Hier ist zum Beispiel die
BOSV/SSM Trophy nicht abgebildet.
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Ein weiterer Hohepunkt ist fir den NSCO, dass wir mit Sara Fuchs und Nicola Beer ab
dem kommenden Winter wieder mit 3 Laufer/innen im BOSV vertreten sind.

JO-Geschehen

Die JO-Kinder zwischen 6-16 Jahren waren ab September bis Ende April in den ver-
schiedenen Tatigkeiten unterwegs. Ein besonderes Highlight ist jeweils das Trainings-
lager, welches dieses Jahr in Gadmen stattgefunden hat. Die Kinder sind jeweils
hochmotiviert in den Trainings erschienen.

Wie im letztjdhrigen Bericht erwahnt, konnten wir die Mini-JO aufbauen. Im vergan-
genen Winter haben wir die Mini-JO mehr in die JO eingebunden. Die Trainings der
Mini-JO fanden jeweils parallel zur JO statt. Die Trainings der Mini-JO fanden grossen
Anklang. In div. Trainings wird den Kleinen der Zugang zum Langlaufsport erméglicht.
Somit kénnen die Kinder bereits mit 4 Jahren an den Trainings teilnehmen. Wobei
hier immer der Spass im Vordergrund steht. Mit unseren talentierten Leiterinnen er-
leben die Kinder jeweils spannende 1 ¥2 Stunden mit Geschichten, Spielen und vielen
anderen Elementen.

Zahlen:

Kinder JO: 24

Kinder Mini-JO: 12

JO-Leiter: 9

Anzahl Anlasse Trainings/Rennen: 32

Aktive Athleten/innen mit einer Swiss-Ski Lizenz: 9

Gisler Architektur und Bauplanung AG

Alpbachstrasse 8, 3860 Meiringen N I S L E R
info@gisler-architektur.ch ) ,
www.gisler-architektur.ch '

Tel. 033 971 41 46

ARCHITEKTUR UND BAUPLANUNG

;Z[),{‘,/sco 22 %’Haslital

Nordischer Skicob Oberbash . BERNER OBERLAND



Tatigkeiten Breitensport

Auch im Bereich des Breitensports waren Vereinsmitglieder tatig. Wie in den letzten
Jahren waren diverse Laufer fr den NSCO am Start von Volkslaufen und lokalen
Rennen. Durch die vermehrte Teilnahme der JO-Kindern an den Rennen haben sich
auch die Vater und Mutter vom Rennfieber anstecken lassen und dabei an diversen
Rennen teilgenommen.

Zum Schluss bleibt mir der Dank vor allem an die Kinder, Eltern und JO-Leiter, welche
fur die vielen coolen und unvergesslichen Momente wahrend des letzten Winters ge-
sorgt haben. Ebenfalls mochte ich allen Helfer/innen die wahrend des letzten Winters
fur den NSCO tatig waren danken!

Impressionen

Trainingsstart Mini-JO Training Herbst 25

&/
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Rennen Gadmen Dezember 25

1 Aling ammann - Sara Fuchg
2 | Male 3
- & Behlapp . Bina Allemann

I | Nora Bum.ug

o a2 -

Training Gadmen Dezember 25
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Grandprix Migros Schénried Januar 26

Al
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... mit Spirit

seit 1. Mai 1995 als Lastwagen-
chauffeur im Einsatz.
Christian «Biber» Egli,
Meiringen

Bohr- und Frasarbeiten - Baustellenkoordination

Meiringen - Brienz - Interlaken - Grindelwald - Sarnen

Neubau - Umbau - Umgebungsarbeiten - Plattenbeldge

Auch im
Kleinen stark.

Ghelma AG Baubetriebe
+41 33 822 95 60
www.ghelma.ch

Sie sind der

Schlussel zum Erfolg.

Kommen Sie in unser Team.

Privatklinik Meiringen - Rehaklinik Hasliberg
Stiftung Helsenberg - Wascherei Haslital - Kita Haslital

/V\ Michel Gruppe

LT
Nordischer Skiclob Oberhasi
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CCE-Kandersteg

Letztes Schneetraining Gadmen Kandersteger 2026
Marz 26 / Sprungschanzenbau

N
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LANGLAUF SKITEST- UND SCHNUPPERTAG VOM 2. JANUAR 2027

Erlebe die Faszination des Langlaufsports an unserem traditionellen Schnupper- und
Skittesttag in Gadmen!

Von 10.00 bis 16.00 Uhr bieten wir Langlauf-Schnupperkurse sowie Leihmaterial (Ski,
Schuhe und Stocke) fur Gross und Klein an. So kannst du den Langlaufsport ganz un-
kompliziert kennenlernen.

Zudem hast du die Moglichkeit, Langlaufski und Schuhe verschiedener Marken zu
testen und die fur dich passende Ausrlistung auszuprobieren.

e

Fiir Kinder und Jugendliche

Von 10.00 bis 12.00 Uhr findet ein JO-Schnuppertraining sowie ein kirzeres Mini-JO-
Training fUr Kinder ab 4 Jahren statt. Interessierte Kinder erhalten dabei einen span-
nenden Einblick in unsere JO und kénnen den Langlaufsport spielerisch entdecken.

Biathlon erleben

Wer zuséatzlich etwas Treffsicherheit beweisen mdchte, kann sich an unserem kleinen
Biathlon-Parcours versuchen. Mit Lasergewehren lasst sich die beliebte Kombination
aus Ausdauer und Konzentration hautnah erleben.

Nach den sportlichen Aktivitaten ladt unsere Festwirtschaft zum Verweilen ein. Dort
kannst du dich aufwarmen und mit feinen Kostlichkeiten starken.

Wir freuen uns darauf, dir die JO und den Langlaufsport ndherzubringen und gemein-
sam einen abwechslungsreichen Wintertag in Gadmen zu verbringen.

Komm vorbei — wir freuen uns auf deinen Besuch!
Durchfiihrungsinformationen: 033 975 14 26
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BOSV/SSM TroPHY

Am Samstag, 12. Dezember 2026 findet in Gadmen die BOSV / SSM Trophy statt. Ein
regionales Langlaufrennen im Rahmen der Rennserie BOSV / SSM Trophy. Diese Renn-
serie besteht aus 8 Rennen. Dieses Jahr wird das Rennen in der freien Technik (Skating)
fir Kinder und Jugendliche in den Kategorien U8 bis U16 sowie fur die Erwachsenen
durchgefiihrt. Die Streckenlange ist zwischen 1.0 bis 10.0 Km.

Fir die Rennldufer und die Organisatoren ware es winschenswert, wenn der Zuschau-
eraufmarsch so wie in dieser Animation sein wirde &.

Programm (ca.)

Ab 10.00 Uhr Einzelstart Rennen
12.30 Uhr Rangverkiindigung

Ab 08.00 Uhr bis ca. 14.00 Uhr Festwirtschaft in der Mehrzweckhalle Gadmen.

Weitere Infos zum Rennen werden demnachst auf www.nscoberhasli.ch publiziert.

‘,/“
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INTERVIEW MIT JO-LEITER MiscHA LuBAascH

Nach vielen Jahren Engagement fur unsere JO verabschiedet sich Mischa Lubasch aus
seiner Leitertatigkeit.

Wie lange warst du JO-Leiter?

Ich habe in der Saison 2014/15 als JO-Leiter angefangen und war bis zur Saison
2025/26 dabei, also insgesamt zwolf Saisons. Lustigerweise war ich davor selbst nur
gerade zwei Saisons als Teilnehmer in der Langlauf-JO. Ich hatte also noch gar nicht
so viel Langlauferfahrung, als ich mit dem Leiten angefangen habe.

Wieso hast du dich entschieden, aufzuhéren?

Ich wohne schon seit vielen Jahren nicht mehr in Meiringen und der Weg von Bern ins
Hasli ist halt doch ziemlich weit. Da ich diesen Sommer eine neue Stelle als Klassen-
lehrer angefangen habe, habe ich gemerkt, dass ich im Winter nicht mehr so viele fixe
Termine haben mochte, fur die ich jeweils nach Meiringen fahren muss. In den letzten
Jahren habe ich zudem etwas weniger Trainings geleitet und dadurch die Kinder auch
nicht mehr gleich gut gekannt. Damit hat sich das JO-Leiten ftr mich auch ein wenig
verandert. Gleichzeitig haben wir mittlerweile ein grosses und super Leiterteam, bei
dem ich mit gutem Gewissen sagen kann: Die schaffen das auch ohne mich .

Was hat dich all die Jahre motiviert?

Die Langlauf-JO verbindet eigentlich zwei Dinge, die ich sehr gerne mache: Ausdauer-
sport draussen in der Natur und die Arbeit mit Kindern. Langlaufen ist fur mich ein
super Ausgleich im Winter zum OL, Joggen und Velofahren im Sommer. Gleichzeitig
habe ich schon immer gerne mit Kindern gearbeitet und mich mittlerweile ja auch be-
ruflich fur diesen Weg entschieden. In der JO fand ich es besonders schén, die Freude
und Motivation der Kinder zu sehen. Sie kommen freiwillig ins Training, wollen etwas
machen und sind meistens mit viel Energie dabei. Das hat auch das Leiten immer sehr
schén und unkompliziert gemacht.

Was hat dir besonders in all den Jahren gefallen?

Mir haben eigentlich schon die regelmassigen Trainings immer sehr gefallen. Mit dem
Aufbautraining im Herbst ist jeweils langsam die Vorfreude auf den Winter gekom-
men. Dabei hat es mir auch immer Spass gemacht, mit den Kindern zwischendurch
einen OL auf dem Schulhausplatz in Meiringen zu machen. Es war schon zu sehen,
dass sie sich auch fur diese Sportart begeistern konnten und ich ihnen so neben dem
Langlaufen auch meine andere grosse sportliche Leidenschaft etwas naherbringen
konnte.

Am schénsten waren dann naturlich die Wintertrainings in Gadmen, wenn es rich-
tig viel und schénen Schnee hatte. Besonders in Erinnerung bleiben mir auch die
Trainingswochenenden mit Ubernachtung, die wir in den letzten Jahren in Gad-
men oder im Langis gemacht haben. Dort sind die Kinder jeweils nochmals naher
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zusammengewachsen und auch als Leiterteam hatten wir es immer sehr lustig zu-
sammen. Uberhaupt fand ich es schon, dass unser Leiterteam in den letzten Jahren
immer groésser geworden ist. So konnten wir die Trainings gemeinsam gestalten
und die Aufgaben auf mehrere Schultern verteilen. Das hat sicher auch dazu bei-
getragen, dass ich die JO so lange weitergemacht habe.

Hast du noch eine lustige Anekdote zu erzahlen, wo du als JO-Leiter erlebt
hast?

Als Flo Schimmer und ich noch hauptsachlich die Trainings geleitet haben, waren
wir beide selbst noch ziemlich jung und als Leiter wohl auch noch nicht wahnsin-
nig erfahren. Daflir waren wir bei der Trainingsgestaltung umso kreativer. & Ich
erinnere mich zum Beispiel an eine Staffel, bei der wir eine Alternative zum etwas
umstandlichen Handschlag mit den Stdcken gesucht haben. Unsere Losung war,
dass das nachste Kind erst loslaufen durfte, sobald das vorherige mit dem Gesicht
im Schnee lag. Jetzt, wo ich so darlber nachdenke, kénnte man das eigentlich auch
mal wieder machen. &

Wird man dich weiterhin auf der Loipe antreffen?

Mich wird man sicher weiterhin auf der Loipe in Gadmen antreffen. Der Unter-
schied ist einfach, dass ich jetzt spontan schauen kann, ob es an einem Wochen-
ende passt oder nicht. Vielleicht werde ich dadurch auch etwas 6fter auf anderen
Loipen unterwegs sein. Die Freude am Langlaufen ist aber auf jeden Fall noch
genau gleich gross. Ich plane zum Beispiel auch diese Saison wieder, am Engadiner
teilzunehmen.

Was du dem NSCO schon lange sagen wolltest? @

Ich finde es einfach toll, dass es den NSCO in dieser Form gibt. Schlussendlich habe
auch ich mit dem Langlaufen angefangen, weil es diesen Club gibt. Besonders schén
finde ich, wie gut es in der JO lauft und dass jedes Jahr wieder so viele neue Kinder
dazukommen. Das hat sicher auch viel mit dem grossen Engagement von Silvia und
Reto zu tun, die immer wieder Werbung machen und neue Kinder firs Langlaufen
begeistern kdnnen. Aber auch allgemein finde ich es schén zu sehen, was sich im
Club und in Gadmen in den letzten Jahren alles entwickelt hat, gerade auch mit der
ganzen Infrastruktur. Ich hoffe, dass es genauso weitergeht!

Lieber Mischa, im Namen des Vorstands méchten wir dir von ganzem Herzen fur all
die Jahre, fur die vielen Stunden draussen im Schnee, fur deinen Einsatz, dein Herz-
blut und die Energie, die du in die JO gesteckt hast danken. Du hast viele Kinder
begleitet, ihnen Freude am Langlauf vermittelt, sie gefordert, geférdert und oft auch
zum Lachen gebracht.
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Ihr Fachmann fur
Fleisch & Feinkost
im Haslital

? Metzgerei
Christian Nussbaum

Kirchgasse 20 - 3860 Meiringen - Telefon 033 97110 71
www.original-gumpesel.ch

SPEZIALITATEN AUS DEM HASLITAL

ZL""” 32 %’Haslital

nnnnnnnnnnnnnn



Foto vom JO-Trainingslager im Langis 2024 mit Dario Cologna.

Lieber NSCO

Vieler Dank r euren
wertvollen Bnsalz
Tugunsten des
Langloufsports.
Wir winschen auch
einen erfolgreichen
Winter und viele
schone Momente auf

der Loipel

gz RUMP

3853 GADMEN

&
Zln\lsco 33 %’Haslital

Nordischer Skicob Oberbash . BDERNER OBERLAND



INTERNETAUFTRITT/ INSTAGRAM

Immer auf dem neusten Stand auf:
https://nscoberhasli.ch
www.loipe-gadmen.ch

loipe_gadmen

Unser Regionalverband:
www.bosv.ch/Leistungssport/Langlauf

ﬂ www.facebook.com/BOSV1
Unser Nationalverband:

www.swiss-ski.ch/Langlauf
Wettkampfe und Resultate: www.swiss-ski-kwo.ch

Meiringen Biicher und E-Books
bestellen

Buromaterial bestellen

und liefern lassen Jenny und Banholzer AG
Papeterie und Buchhandlung
Bahnhofstrasse 20
3860 Meiringen
Telefon 033 971 13 07

www.papeterie-jenny.ch
info@papeterie-jenny.ch

SCAN ME

SCAN ME

enn

Biroblitz
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InTerview miT LINNEA ScHLApPi (JO), Auina Ammann (JO),
MEeLissa KoHLer (Mini-JO)

Wie alt bist du?
Linnéa: 11 Jahre jung
Alina: 7 Jahre
Melissa: 5 Jahre

Was gefallt dir am Langlaufen am
besten?

Linnéa: In der Natur Sport zu machen.
Alina: Skating

Melissa: Doppelstock

Was macht mehr Spass: bergauf oder
bergab fahren?

Linnéa: bergab

Alina: bergab

Melissa: appi fresa

Was war dein schonstes Erlebnis im  v.l.n.r. Linnéa Schlappi, Alina Ammann,
NSCO? Melissa Kohler

Linnéa: Trainingslager

Alina: Schanzen springen im JO-Training

Melissa: Training mit den Plischtierli

Was ist deine Lieblingsiibung im Training?
Linnéa: Lokomotive und Wiirfelparcours

Alina: Mit Langlaufskis Fussball spielen
Melissa: Trotti-Ubung (mit einem Ski)

Was gefallt dir am NSCO besonders?

Linnéa: Spiel und Spass in der Gemeinschaft

Alina: Rollskifahren

Melissa: Spielen mit den Kindern von gross bis klein

Hast du noch andere Hobbys? Welche?

Linnéa: Querflote spielen und zeichnen

Alina: Gerateturnen, zeichnen/basteln, Rollschuhfahren
Melissa: Ja, ich turne gerne.

&
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Welches ist dein Lieblingstier?
Linnéa: Schmetterling

Alina: Koala

Melissa: Katze

Was moéchtest du spater einmal werden?
Linnéa: Holzbildhauerin oder Coiffeuse
Alina: Rega-Arztin

Melissa: Krankenschwester

Wenn du einen perfekten Schneetag planen kdnntest,

wie wiirde er aussehen?

Linnéa: Eine Ski-Sprungschanze bauen und mit den Langlaufskis hinunter fahren und
mit dem Rutscherli runter sausen.

Alina: Es wiirde ganz fest schneien, dann ein bisschen Langlaufen und danach einen
Schneemann oder ein Iglu bauen.

Melissa: Am Morgen Langlauf, am Nachmittag Skifahren.

Welchen Tipp wiirdest du anderen Kindern geben,
die mit Langlauf anfangen mochten?

Linnéa: An sich selbst glauben.

Alina: In die JO kommen.

Melissa: Probiert es einfach einmal aus. Es macht Spass.

Worauf freust du dich im nachsten Winter am meisten?
Linnéa: Auf das Trainingslager und auf die Rennen

Alina: Langlaufen in Gadmen

Melissa: Im Schnee spielen

Wenn du gegen ein Rentier langlaufen kdonntest, wer ware schneller?
Linnéa: Das Rentier

Alina: Das Rentier

Melissa: Wohl das Rentier.

&
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LANGLAUFLOIPE GADMEN / GARDEROBEN

LOIPENZUSTANDSBERICHT

Nahere Infos zum Loipenzustand, der Schneehdhe und den Offnungszeiten der Loipe
findet man unter:

— automatischer Telefonbeantworter @: 033 975 14 26
— Homepage: www.loipe-gadmen.ch

NACHTLOIPE
Montag—Samstag von 18.00-21.00 Uhr

LOIPENKONTROLLEUR
Heim Heinz

GARDEROBE
In der Mehrzweckhalle Gadmen sind die Garderoben und Duschen taglich gedffnet.
In der Fuhren befindet sich ein beheizter Container furs Umziehen.

molki

MEIRING

GENUSS AUS
DEM HASLITAL

\
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HOLZBAU
MAURER & VON BERGEN AG
BEDACHUNGEN

www.mvb-holzbau.ch
033 971 30 00

@
A
Rufibach+Schlappi

SCHREINEREI
GUTTANNEN

Lengacherli 191 - 3864 Guttannen - 033 973 1273
www.schreinerei-guttannen.ch

Weitere

Informationen
finden Sie unter:
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DRElI ATHLETEN IM BOSV - INTERVIEW MmIT SARA FucHs

Seit dieser Saison 2026/27 sind mit Nicola Beer (Neu Sichtungskader), Sara Fuchs (Neu
Sichtungskader) und Anja Fuchs (Bisher TG 3) drei Rennlaufer im Kader des BOSV.

Anja Fuchs bestreitet bereits ihr drittes Jahr im BOSV. Sie hat im Sommer ihre KV-
Lehre bei der KWO AG begonnen.

Nicola Beer und Sara Fuchs kénnen als Berner Talente einen Teil der Trainings oder
Trainingslager auf Kosten der Schulzeit absolvieren.

Wir wiinschen den 3 Vertretern des NSCO viel Gluck und Erfolg in diesem Winter.

Sara, du wurdest im Sommer vom BOSV fiir das Sichtungskader selek-
tioniert und bist in den BOSV-Trainingsbetrieb eingestiegen. Bist du gut
gestartet?

Ja, ich habe bereits mehrere Trainingstage und auch ein Trainingslager hinter mir und
war immer sehr gespannt was auf mich zukommt.

Wie oft hast du Trainings mit dem BOSV?

Normalerweise findet alle zwei Wochen ein Trainingstag statt, dazwischen jeweils ein
Stitzpunkttraining von 2h. Uber den Winter verteilt gibt es mehrere Trainingslager.
Ich besuche nach Mdglichkeit weiterhin die JO-Trainings des NSCO.
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Sind die Trainer nett?
Ja. Bisher hatte ich mit Avelino Napflin, Lilian Broisat und Benni Schmid Training. Die
sind nett und geben gute Tipps.

Hast du mit der Schule eine entsprechende Regelung getroffen?

Ja. Ich bin als «Berner Talent» eingestuft und darf darum ab und zu in der Schule
fehlen, muss aber alles vor- oder nacharbeiten. Die Schule fehlen ist kuul, aber das
Nacharbeiten ist streng &.

Im Sommer bist du sicher viel auf den Rollski unterwegs. Was gefallt dir da
besser, Skating oder klassisch?

Mir gefallen beide Techniken. Bergauf ist es gabiger mit den klassischen Skis. Wenn
ich ein intensives Training machen will, wahle ich meistens Skating.

Hast du eine Lieblingsstrecke fiirs Rollskitraining?

Ja, die Rollskistrecken in Mosetertoppen (Norwegen) und in Trysil (Norwegen) haben
mir sehr gut gefallen. In der Schweiz bin ich oft zwischen Brienz und Meiringen oder
am Hasliberg Reuti — Bidmi unterwegs.

Hast du einen fixen Trainingsplan oder wie genau lauft das ab?

Am Sonntagabend plane ich die Woche. Ich habe Trainingsempfehlungen vom BOSV.
Diese kommen jeweils fur einen Monat. Zweimal pro Woche bin ich auch noch im
Gerateturnen und dann plane ich noch 2-3 Langlauftrainings ein.

Was sind deine Ziele fiir die Saison 2026/27?

Ich mochte mich in der klassischen Technik verbessern und vielleicht einen Podest-
platz erreichen. Weiter mochte ich von der Trainingsgruppe viel profitieren und ganz
viel Spass haben @.

Hast du ein Lieblingsrennen im Winter?
Ich finde die Swiss Nordic Trophy Rennen toll. Da kann ich mich mit anderen Madchen
aus der ganzen Schweiz messen.

Ich bin gerne Langlauferin weil....
Es macht mir einfach Spass. Ich bin seit klein auf mit meiner Schwester und meinen
Eltern auf den Langlaufskis.

Wer ist dein Vorbild im Langlauf?
Mein Vorbild ist Frida Karlsson aus Schweden.

Ist dir schon mal etwas lustiges passiert auf den LL-Skis?
In der JO bin ich im Neuschneelabyrinth kopfiber in den Pulverschnee gefallen.

&
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Warum sollen Kinder in die JO des
NSCO kommen?

Es macht sehr viel Spass und ist eine
gute Abwechslung. Die JO-Trainings
sind immer unterschiedlich und lustig,
manchmal auch streng @.

Sara, viel Gliick und Erfolg fir die
kommende Saison.
Danke &.

RUCH ARCHITEKTEN
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LANGLAUFMATERIAL MIETEN

Der Schnee knirscht unter den Langlaufskis — Schneekristalle glitzern in der Sonne —
die Ruhe liegt Uber dem Tal — nur der eigene Atem ist zu héren. Mochten Sie dies
auch erleben?

Sie brauchen nicht gleich viel Geld auszugeben, sondern mieten Sie zuerst einmal
eine Langlaufausristung!

LANGLAUFAUSRUSTUNG MIETEN BEI:
Pollux Sport AG in Meiringen =: 033 9714318

PULVER

BAUINGENIEURE

Kreuzgasse 8 - 3860 Meiringen
www.pulver.ch

vOo US NICHT VON IRGENDWO

Beer - HorLz AG
SAGE 8 HOBELWERK

Balmstrasse 51

3860/ MEIRINGEN
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INFORMATIONEN zur LoiPE GADMEN

Im Schnitt 106 Tage offen
Die Loipe in Gadmen gilt als sehr schneesicher. Dies trotz der eher bescheidenen
Hohe von 1200 .4.m.

Seit dem Jahr 2002 sind wir bei Loipe Schweiz dabei und melden jedes Jahr unsere
Spurtage. Im Schnitt waren dies 106 Tage pro Saison. Es gab deutlich schlechtere aber
auch deutlich bessere Winter, als dies der Durchschnitt aufzeigt. Hoffen wir nun nach
diesem Hitzesommer auf einen Superwinter!
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Aktueller Loipenplan Saison 2026 / 27
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RAI F F E I S E N Raiffeisenbank
Region Haslital-Brienz

Wasins ausmacht:

Anlegen mit
Substanz.

Wir beraten Sie personlich entlang
bewahrter Anlagegrundsatze.
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DIENSTAGSTURNEN

Auch dieses Jahr treffen sich NSCO-ler/-innen und ihre Freunde zum gemeinsamen
spielerischen Fitnesstraining in der Turnhalle Unterbach.

Wir méchten uns gemeinsam auf die Langlaufsaison vorbereiten und trainieren des-
halb einmal wdchentlich miteinander.

Mit Konditionstraining, Gleichgewichtsschulung und Mannschaftsspielen machen wir
uns fit — in unseren Trainings hat alles Platz!

TREFFPUNKT

Wochentag: Jeden Dienstagabend wahrend der Winterzeit!
Ort: In der Turnhalle Unterbach

Zeit: 18.15 Uhr-20.00 Uhr

Willkommen sind alle, die Freude an der Bewegung haben! Nahere Informationen
erteilt Heinz Heim gerne — Telefon 079 798 46 18

Wir freuen uns, alle Mitglieder, Passivmitglieder, Gonner/-innen und Freunde des
NSCO zu diesem Training begrissen zu durfen!

Das Getranke Center Meiringen
bringt's auch wenn Sie's holen!

getraenke-leuthold.ch
MO - FR: 8.00 - 12.00, 13.30 - 17.30 Uhr SA: 8.00 -12.00, 13.00 - 16.00 Uhr
Hausenstrasse 70| 3860 Meiringen | Telefon 033 97163 33
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ATD
P.WIEDEMEIER: @

Velos - Mofas - Kleingerate

Rudenz 11, 3860 Meiringen
info@wiedemeier-zeirad.ch

wiedemeier-zweirad.ch

Ihr Zweirad-Fachhandler in der Region %:Haslltal

O AR

Fusspraxis

WREMI LIECHTI

IHRE ADRESSE FUR GESUNDE FUSSE “E

Ein Schritt in die
richtige Richtung

Gesunde Fusse sind die Grundlage
fur ein aktives und erfulltes Leben.
Gonnen Sie lhren Fissen die
Aufmerksambkeit, die sie verdienen.
Deshalb bieten wir Ilhnen ein breites
Spektrum an podologischen
Behandlungen.

Vreni Liechti

- dipl. Podologin HF  +41 79516 77 07

[ Schulhausgasse 1 mail@fusspraxis-liechti.ch
3860 Meiringen fusspraxis-liechti.ch
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JAHRESPROGRAMM 2026/2027

ab September JO-Training am Samstag

11. September Hauptversammlung 19.00 Uhr MZH Gadmen
ab Oktober Dienstagsturnen Unterbach

31. Oktober Loipentag (uufstelle)

ab November Loipenbetrieb sobald Schnee

12. Dezember Gadmen BOSV/SSM Trophy

2. Januar Langlauf Skitest- und Schnuppertag

6. Februar Clubrennen NSCO

im April Loipentag (danneruume)

Allianz ()

umfassende Beratung

Mit den passenden Lésungen fiir Ihre Versicherung
. und Vorsorge. Damit Sie bereit sind fir alles, was das
Leben bringt.

f

2 E ?
‘l‘ ' Ich freue mich darauf, Sie kennenzulernen.

Christian Jossi

Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 03397144 11 | christian.jossi@allianz.ch
Agentur Meiringen | Hauptstrasse 15 | 3860 Meiringen ALLIANZ.CH/THUN
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ScHwWEIZER LANGLAUFPASS /| GADMER Pass

LANGLAUFPASS SCHWEIZ
Der Langlaufpass fur die ganze Schweiz kann fur CHF 160.— an folgenden Orten be-
zogen werden:

— Ursula Wyss, Loipenpasse

— Tourismusbiro Meiringen

— Grimseltor, Innertkirchen

— Pollux Sport, Meiringen

— Langlaufpass App: Loipe Gadmen auswahlen

LANGLAUFSAISONKARTE GADMEN
Fur die Loipe Gadmen kann eine Saisonkarte fur CHF 90.— an folgenden Orten gelost
werden:

— Ursula Wyss, Loipenpasse
— Tourismusblro Meiringen
— Grimseltor, Innertkirchen
— Pollux Sport, Meiringen

LANGLAUFTAGESKARTE ODER WOCHENKARTE
Die Tageskarte kann fur CHF 10.— / die Wochenkarte fur CHF 35.00 an folgenden
Orten bezogen werden:

— Tourismusburo Meiringen
— In der Mehrzweckhalle und im Container steht eine Kasse oder Twint um vor Ort
eine Tageskarte zu beziehen

Loipenpdsse Ursula Wyss
: Steinmatteliweg 2, 3860 Meiringen
= : 079698 01 24
@ : wyss-coatti@quicknet.ch
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BEITRITTSERKLARUNG

BEITRITTSERKLARUNG
NORDISCHER SKICLUB OBERHASLI

Name, Vorname

Strasse

PLZ/Ort

E-Mail

Telefon

Geburtsdatum

Aktiv Fr. 50.—

Passiv Fr. 45.—

Mini JO Fr. 35.— ab 4 Jahren bis Ende Kindergarten
JO Fr. 50.— ab 1. Klasse bis 16 Jahre

GoOnner freiwilliger Beitrag

Ort, Datum

Unterschrift
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HEeRrzLICHEN DANK

Wir bedanken uns von Herzen ...

... fur die Unterstiitzung durch unsere Génner

Wir schatzen diesen Beitrag sehr. Auch danken wir allen, die den Erwerb der Loipen-
passe Uber die Loipe Gadmen tatigen. Dies ist ein sehr wertvoller Beitrag fir den Unter-
halt der Loipe und auch zur Unterstitzung unserer JO und Rennlaufer.

... fiir die Unterstiitzung und das Wohlwollen der Landbesitzer und Pachter
Die Praparation dieser traumhaften Loipe in Gadmen ist nur moglich, weil wir euer Land
nutzen ddrfen.

... bei allen Freunden der Loipe Gadmen
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IMPRESSUM

ERSCHEINUNGSWEISE:
Einmal jahrlich

HERAUSGEBER:
NSCO Nordischer Skiclub Oberhasli

AUFLAGE:
500 Exemplare

DRUCK:
Kachler Druck AG, Meiringen / Giswil

TEXT UND GESTALTUNG:
Monika Ammann
Kichler Druck AG, Meiringen / Giswil

Dein digitaler Begleiter
fiir dein Vermogen.

Die geniale APP fiir deine
kleinen und grossen Ziele.

¢§ Einfache und flexible Sparplane mit wenigen Klicks.

(/é(‘ Transparente Ubersicht deiner Spar-Transaktionen.

({f) Kleine Betrdge professionell investieren.

(/‘ Alles im Griff dank deinem Budget.

\ Jetzt loslegen:

O]
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Neues entsteht, indem wir bauen!

mo MAURER+RAZ AG
n R BAUUNTERNEHMUNG
1

Innertkirchen - Meiringen - Wilderswil - Matten/St. Stephan - Zweisimmen
033 97110 41 - www.maurer-raz.ch

Frisch ab Presse—der neue Molitor Ski
mit lebenslangem gratis Skiservice




